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Beim Schwimmfest gab es nur strahlende Gesichter

Am 05. Mai nahm unsere Schwimmmannschaft am alternativen Schwimmfest der Koblenzer
Grundschulen teil. Uber 100 Schiilerinnen und Schiiler von insgesamt 12 Schulen traten an
dem Morgen an, um im Wasser bei verschiedenen Ubungen ihr Kdnnen zu zeigen und sich in
vielfaltigen Wettkdmpfen zu messen.

Viele spannende Wettkdmpfe, starke Schwimmleistungen, sportliches und faires Verhalten und
eine super Stimmung wahrend des gesamten Morgens machten den Schwimmtag zu einem
wahren Schwimmfest fir alle. AuBerhalb des Wassers feuerten die Kinder lautstark die
Mannschaften wahrend der Rennen an und im Wasser brachten die Schwimmerinnen und
Schwimmer das Becken zum Kochen.

Der Wettkampf bestand aus folgenden Ubungen:
8 x 25m Sprint Staffel
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25m Technik/Koordination-Uberpriifung
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8 x 25m Ball-Staffel
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Sprungwettbewerb

6 Minuten Mannschaftsdauerschwimmen

3/4



Schwimmfest

Geschrieben von: D. Janser
Donnerstag, den 05. Mai 2011 um 18:53 Uhr

174



